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PRESENTATION

A travers la pensée idéologique des Centres de I'Institut des Religieuses de Saint
Joseph de Gérone, nous proposons un modele de réponse aux besoins actuels qui
consiste a accompagner et a veiller sur les malades et les personnes agées, a ensei-
gner aux enfants dans les écoles, a offrir un accueil dans notre maison de spiritualité
et d'hébergement ainsi qu'a améliorer la vie et les perspectives d'avenir de certaines
populations grace a des projets d'aide au développement social et économique.

En tant qu'institution et centres confessionnels catholiques, nous avons également la
volonté de répondre aux besoins des églises locales des pays dans lesquels nous
sommes présents.

Le fondement de la pensée idéologique que nous présentons figure déja dans le pre-
mier document réglementaire de I'institution, le Réglement Provisoire de 1872, qui
reprend |'action caritative des sceurs de Saint Joseph :

« ... Nnous nous sommes résolues a le
réglementer au moment ol nous avons
vu I'abnégation avec laquelle certaines

jeunes pieuses, animées par leur
charité ardente, volaient au chevet des
malades, les soulageaient au milieu
de leurs tristes cris de douleur et
géemissements et qui avec le son de
leur voix et de leurs paroles semaient
la paix dans leur coeur, parfois
plongé dans le plus grand désarroi »
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NOTRE FONDATRICE

Notre histoire a commencé a la naissance de la Fondatrice de I'lRSJG, Maria Gay
Tibau, le 24 octobre 1813, a Llagostera, Gérone.

En 1850, sa mere tomba gravement malade et Maria décida de I'accompagner et d’en
prendre soin a I'Hopital de Santa Caterina de Gérone, jusqua sa mort, ou elle connut
le Dr Amerio Ros, qui lui proposa de travailler dans la maison familiale pour aider son
épouse dans les tdches ménageres et dans I'éducation de ses enfants.

Pendant son séjour, Marfa alterna le travail domestique et I'assistance aux personnes
malades qui se rendaient a la consultation du docteur, qu'elle recevait et écoutait.
Par la suite, elle aida également les malades de la Real Archicofradia de la Purisima
Sangre de Nuestro Sefior Jesucristo, a laquelle elle appartenait.

Apres des années d'expérience et d'observation de I'état d'abandon et de souffrance
dans lequel se trouvaient les malades de Gérone, tant chez eux que dans les hopitaux
municipaux, notre Fondatrice mdrit I'inspiration de ce que Dieu lui demandait : fonder
une association au service des malades.

FONDATION DE L'IRSJG

Le 29 juin 1870, féte de Saint Pierre, Marfa Gay Tibau et son amie Carmen Esteve
déciderent de créer I'association, qui au fil des années deviendrait I'Institut des Reli-
gieuses de Saint-Joseph de Gérone.

Son objectif, en consonance avec le Charisme (don octroyé par Dieu pour faire le
bien aux personnes) de notre Fondatrice, était de servir et de veiller sur tout type de
malades, dans la double dimension corporelle et spirituelle, en soulageant la douleur
et en semant la paix dans leurs ceeurs.
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HERITAGE D'UNE VIE

Au cours des années suivantes, de nombreuses jeunes déciderent de rejoindre |'as-
sociation pour prendre soin et veiller sur les personnes malades. Le bon service des
sceurs de Saint-Joseph ou des « veilleuses de malades », comme elles étaient popu-
lairement connues, commenca a circuler dans toute la province de Gérone.

Au déces de Maria Gay, le 18 mars 1884, a la veille de San José, I'institution comptait
déja six communautés de sceurs et deux de plus en cours de constitution dans diffé-
rentes localités de Gérone.

Bien que la Fondatrice dispar(t, son ceuvre se poursuivit et se développa.

« C'est nous, les communautés
et les Centres de I'Institut, qui sommes
aujourd’hui appelés a développer
et a poursuivre la mission de la Fondatrice »

0U SOMMES-NQUS ?

Notre Institut est présent en Europe (Espagne, France et Italie), en Amérique latine
(Colombie, Venezuela, Pérou et Mexique) et en Afrique (Rwanda, Guinée Equatoriale,
République Démocratique du Congo, Cameroun et Kenya).

La raison pour laquelle nous sommes présents dans ces pays est pour répondre d'or-
dinaire a la demande des institutions ou des organismes de ces pays qui souhaitent
notre présence et notre service. Les domaines d'activité grace auxquels nous menons
notre mission répondent aux besoins de la communauté locale au sein de laquelle
nous nous trouvons.
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NOTRE OBJECTIF

Depuis la naissance de I'Institut, notre raison d'exister et ce que nous voulons obtenir
a travers nos Centres et nos domaines d'activité est servir et veiller.

Notre objectif oriente la mission de I'Institut qui au fil des années s'est adaptée aux
nouveaux contextes et aux nouveaux besoins sociaux et d'assistance.

« Notre objectif est de servir et veiller »

NOTRE MISSION

Les Centres de I'Institut des Religieuses de Saint Joseph de Gérone devront procurer
une assistance intégrale aux personnes ayant besoin d'une assistance sociale et de
soins de santé, principalement aux personnes qui se trouvent dans une situation de
plus grande vulnérabilité.

L'assistance intégrale est |'assistance bio-psycho-sociale et spirituelle, adaptée aux
différents environnements dans lesquels les Centres de I'Institut exercent leur mis-
sion.

La situation de vulnérabilité est la situation dans laquelle les personnes ont une plus
grande probabilité d'étre blessées et/ou qui auraient besoin d'une assistance et qui
ne disposeraient pas des moyens ou des ressources nécessaires pour en bénéficier
et/ou pour soulager leur douleur.

Les Centres de I'lRSJG présents dans des pays en voie de développement devront per-
mettre I'acces aux meilleurs moyens d‘assistance possibles, grace a des projets spé-
cifiques financés aussi bien par des institutions de pays développés que par I'Institut.
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Les Centres de I'Institut qui menent a bien leur mission dans des milieux développés
et qui ont une plus grande couverture sociale contribueront, en plus de s'autofinancer,
grace aux ressources qu'ils génerent, au développement de I'ceuvre sociale de I'RSJG
dans des milieux défavorisés, a faible couverture sociale et en manque de ressources.

« Notre mission est de soulager la douleur
et de semer la paix »

NOTRE VISION

Nous souhaitons que les personnes prises en charge dans nos Centres, leurs parents,
leurs amis et la population qui nous entoure puissent nous considérer leur centre de
référence, qui répond en grande mesure aux attentes en matiere d'assistance, d'ac-
cueil et de respect a la dignité de la personne.

Notre souhait est que les professionnels, les collaborateurs et les bénévoles, femmes
ou hommes, puissent nous considérer une institution intégratrice ou ils peuvent se
sentir personnellement et professionnellement pleinement accomplis et considérer
notre mission comme une utilité sociale indiscutable.

Pour atteindre ce but et pour encourager I'amélioration continue de nos services,
nous souhaitons promouvoir une organisation avec des équipes multidisciplinaires et
un style participatif.

La qualité de I'assistance intégrale, contrastée par les mécanismes d'évaluation les
plus modernes, doit constituer I'un des signes distinctifs de nos Centres. Nous veille-
rons a ce qu'elle soit ainsi reconnue par les personnes qui en bénéficieraient et par
les organismes sociaux de notre environnement.

« Les Centres de I'Institut doivent étre reconnus
pour leur qualité et I'assistance intégrale »
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NOS VALEURS

Nos valeurs font partie de tout ce que nous réalisons au quotidien dans les Centres et
guident le fonctionnement de notre institution.

SERVICE

Nous prenons soin des personnes, en offrant une assistance intégrale, cha-
leureuse et humaine.

Pour mieux vivre la valeur du service, nous proposons de mettre en pratique les vertus
suivantes : justice, loyauté et empathie.

ACCUEIL

Nous recevons et accompagnons chaleureusement et avec proximité.

Pour mieux vivre la valeur de I'accueil, nous proposons de mettre en pratique les
vertus suivantes : empathie, engagement, persévérance et enthousiasme.

RESPECT

Nous apprécions la personne, en reconnaissant sa dignité et en la traitant
avec considération.

Pour mieux vivre la valeur du respect, nous proposons de mettre en pratique les vertus
suivantes : cohérence et prudence.

HUMILITE

Nous sommes des personnes accessibles, honnétes et bienveillantes.

Pour mieux vivre la valeur de I'humilité, nous proposons de mettre en pratique les
vertus suivantes : simplicité, honnéteté et générosité.
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NOS PRINCIPES IDEOLOGIQUES

Les principes idéologiques qui doivent guider la mission et |e service des Centres de
I'Institut, quel que soit leur domaine d'activité, sont :

Notre objectif est de servir et de veiller.

Les Centres propres a I'Institut sont des centres confessionnels catholiques.

Pour notre institution, la personne, dans son individualité, est la plus importante.
Nous défendons les droits de I'homme et notamment la vie, du début a sa fin.
Nous pratiquons la charité a travers le service, I'accueil, le respect, I'humilité, la
proximité, la paix, la promptitude, la simplicité et la miséricorde.

Nous défendons I'éthique professionnelle et les droits des personnes malades,
des personnes agées, des enfants, filles ou garcons, et de toute personne en si-
tuation de vulnérabilité.

Nous collaborons avec des centres tiers (d'autres institutions ou organisations)
qui respectent toujours ces principes et ces valeurs.

Nous respectons les lois des pays dans lesquels nous sommes présents, en pre-
nant toujours en compte le respect de I'esprit de |'Evangile et des lois ecclésias-
tiques.

Nous veillons pour la maison commune, la Terre, en donnant priorité au respect de
la vie, de la nature et des ressources vitales.

« |l est important de créer un environnement
d'accueil pour nos collaborateurs/trices et
personnes bénéficiaires, dans lequel
la communication, la proximité et |'écoute
active sont efficaces et dans lequel |a justice
est appliquée. »
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NOTRE CONDUITE

Nous nous engageons a appliquer chaque jour les principes directeurs ci-dessous
dans tous les Centres, quelle que soit I'activité que nous exergons, car nous serons
ainsi porteurs de valeurs spirituelles qui impregnent notre environnement et qui at-
teindront les personnes, en accord avec notre modéle d'assistance, d’enseignement,
d'accueil et de service.

Modele d'assistance

Pour appliquer nos principes, notre modele d'assistance se caractérise par :

Respecter la dignité et I'intimité des personnes, en priorisant leur vie ainsi qu’en
les accompagnant jusqu‘au dernier instant.

Maintenir I'espoir des personnes, bien que nous pensions qu‘aucune guérison ne
soit possible, car elles ont le droit de recevoir I'assistance de leurs aides-soi-
gnants pour étre soulagées de leurs douleurs physiques, psychiques, sociales,
familiales et spirituelles, pour donner de la paix a leur coeur.

Humaniser le soin de la vie des personnes, sans prétendre |'allonger lorsque I'iné-
vitable heure de la mort arrive, mais sans la raccourcir ou provoquer sa fin irres-
ponsablement.

Appliquer les principes évangéliques avec charisme et égalité, en offrant les
mémes soins a tous, sans aucune discrimination pour cause de race, religion,
idéologie, classe ou position sociale, car toute personne a le droit a I'égalité de
traitement et d’opportunités.

Promouvoir, parmi tous les membres de I'équipe, une ambiance familiale, partici-
pative et amicale inspirant de la proximité et de la confiance aux malades, aux
personnes agées ainsi qu'a leurs parents, car l'union de tous est notre force et
nous nous sentons tous mieux dans cet environnement.

Offrir un accompagnement spirituel et les services religieux par la pastorale de la
santé aux personnes malades et aux personnes agées, notamment a celles en fin
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de vie, pour qu'elles se sentent accompagnées, car elles ont le droit de ne pas
mourir seules.

e La vieillesse et la maladie mettent en évidence la fragilité humaine. C'est donc
précisément a ce moment que nous devons procurer une assistance intégrale pour
aider les personnes, afin qu'elles puissent se connecter a leur dimension spiri-
tuelle au-dela de la dimension corporelle.

e Accueillir et accompagner les membres de la famille des malades, en les aidant
en cas de besoin, en les écoutant, en les consolant et en leur prodiguant des pa-
roles d'espoir.

Modele d'enseignement

Concernant le modéle d’enseignement, notre premier devoir est de donner a I'éleve
un vrai enseignement intégral pour la liberté, la responsabilité et le sens social, éclai-
ré par la foi, cimenté dans |'espoir et animé par la charité. A cet effet, nos écoles :

e Enseignent la liberté, la justice, la solidarité, I'égalité et la paix, comme valeurs
qui enrichissent I'action éducative, car leur enseignement est particulierement
urgent dans notre société.

e S'integrent dans la réalité socioculturelle de leur environnement le plus proche,
comme expression de leur identité chrétienne et de leur vocation évangélisatrice,
a travers l'usage de la langue propre et I'enseignement des coutumes et des
cultures particulieres de chaque pays.

e Sont plurielles et permettent la maturité des éléves dans toutes les dimensions,
en favorisant les personnes en situation de vulnérabilité économique et sociale.

e |mpliquent les péres et les meres dans le processus éducatif, car nous pensons
que la famille est la premiere école

« Que personne ne soit exclue, car toute

personne a le droit a I'égalité de traitement et
d’opportunités »

"



« Servir et veiller »
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